
Öffnungszeiten
Täglich ab 09:00 Uhr 
Sonn- und Feiertags ab 10:00 Uhr
Küche durchgehend bis 23:00 Uhr

Frühstück bis 12:00 Uhr
Sonn- und Feiertags bis 15:00 Uhr

Tel.: 0202 / 870 48 15 
www.cafe-island.de

Alexanderstr. 18 
42103 Wuppertal



Vorspeisen
Bruschetta mit marinierten Tomaten und gehobeltem Parmesan		  4,50 €
Bruschetta mit marinierten Tomaten, geräuchertem  
Rinderschinken und gehobeltem Parmesan kq					     5,00 €
Bruschetta mit gebratenen Pilzen und gehobeltem Parmesan		  5,50 €
Variation von eingelegtem und gegrilltem Gemüse mit frischem Rucola k 	 	 6,50 €
Herzhaftes aus dem Süden mit Oliven, Parmesan, Rinderschinken,
gefüllter Minipaprika, Peperoni, Artischocken, getrocknete Tomaten
und frischem Rucola koq						      7,50 €
Würziger Büffelmozarella mit Strauchtomaten und 
hausgemachtem Basilikum-Pesto						      8,50 €
Gebratene Garnelen mit Knoblauch, Olivenöl, Kräutern und Kirschtomaten	 8,50 €

Suppen
Tomatensuppe mit Creme Fraîche und Basilikum					     4,50 €
Minestrone mit Parmesan						      4,50 € 

Salate
Kleiner gemischter Salat mit frischen Gurken, Kirschtomaten
und Balsamico- oder Joghurtdressing 						      5,00 €
Rucola Salat mit Kirschtomaten, Pinienkernen, 
Parmesan und Balsamico-Vinaigrette 						      6,50 € 
Fitness Salat mit Melone, Birnen, Walnüssen und Mango-Vinaigrette		  7,50 € 
Salat „Island“ mit Fenchel, Paprika, Oliven, Kirschtomaten und Feta-Käse o	 8,50 €
Ceasar Salat mit Parmesan, Oliven, Kirschtomaten und Croutons ko		  7,50 €
Ceasar Salat mit Parmesan, Oliven, Kirschtomaten, Croutons und 
gebratenen Hähnchenbruststreifen, ko						      8,50 €
Ceasar Salat mit Parmesan, Oliven, Kirschtomaten, Croutons und  
gebratenen Garnelen, ko						      9,50 €

Pasta
Spaghetti Aglio e Olio mit Pepperoncini						      6,50 €
Tagliatelle mit pikantem Pesto rosso 						      7,50 €
Tagliatelle mit Basilikum Pesto und gerösteten Pinienkernen			  7,50 € 
Penne Rigate Arrabbiata mit Oliven und Rucola o					    7,50 €
Penne Rigate Gorgonzolasauce						      8,00 €
Tortelloni mit Ricotta, Spinat und Salbeibutter	  				    8,50 €
Raviolini gefüllt mit Spinat, verfeinert mit Ricotta und Salbeibutter		  8,50 €



Tagliatelle mit gebratenen Garnelen, Kirschtomaten, Knoblauch  
und Basilikum 			    	  		  9,50 €
Spaghetti mit gebratener Hähnchenbrust, Ananas, 
Frühlingszwiebeln und Curryrahm			    			   9,50 €
Gnocci mit Hähnchenbruststreifen, Lauch und Champignonrahm		  9,50 €

Hausgemachte Steinofenpizza
Pizza Margherita						      6,50 €
Pizza mit frischen Champignons						      7,50 €
Pizza mit Rindersalami k         						      7,50 €
Pizza mit Strauchtomaten, frischen Rucola und gehobeltem Parmesan   		  8,00 € 
Pizza „Quattro Formaggi“ mit Gorgonzola, Mozarella, Parmesan, Gouda 		  8,50 € 
Pizza mit Blattspinat und Gorgonzola 						      8,50 €
Pizza mit frischen Tomaten, Basilikum und gebratenen Garnelen, 		  9,50 €

Hauptgerichte
Gebratenes Lachsfilet  mit tomatisiertem-Gemüse, Curry und Basmati Reis   14,50 €
Gebratener Zander mit gegrillter Paprika, Bandnudeln und Safransauce	    15,50 €
Rumpsteak mit Rosmarinkartoffeln, knackigem Salat, 
Rotweinschalotten und hausgemachter Kräuterbutter			      18,50 €
Gegrilltes Lammfilet mit mediterranen Gemüsestreifen, 
Kräutergnocci und Minz-Joghurt					        19,50 €

Desserts
Ananas Schiffchen mit saisonalen Früchten, Honig und Walnüssen		  5,00 € 
Panna Cotta mit Mango und Schokoladen					     5,50 €
Lauwarmes Schokoladenküchle mit marinierten Waldbeeren 
und Vanilleeis						      5,50 € 
Internationale Käseauswahl mit Trauben und hausgemachtem Feigensenf	 7,50 €

Täglich wechselnde Kuchenauswahl aus der Konditorei 		  2,90 €
mit Sahne		 					     3,20 €

Kindergerichte (Nur für Kinder bis einschließlich 12 Jahre)

Pizza Margherita						      4,00 €
Pizza Salami k						      4,50 €
Spaghetti mit Tomatensauce						      4,00 €



Zusätzlich bieten wir von Montag bis Freitag (außer an Feiertagen) 
von 12.00 - 15.00 Uhr wechselnde Mittagsgerichte an 

Frühstück
Süßes Frühstück							     
1 Croissant, Butter und Erdbeermarmelade 					     2,00 €

Island Frühstück		
1 Brötchen nach Wahl, 1 Croissant, Schwarzbrot, Butter, Gouda,  
Putenbrust, Rindersalami, Erdbeermarmelade und Nutella k	 		   5,00 €

Frühstück  für Zwei 
4 Brötchen nach Wahl, 2 Croissants, Schwarzbrot, Rührei mit  
gegrilltem Gemüse, Butter, Gouda, Brie, Putenbrust, Rinderschinken,  
Marmelade und Nutella  kq				                          	    12,90 €

Frühstück Mediterrane	
Rührei 		  mit Tomaten und Feta Käse k					           4,00 €
			   mit gegrilltem Gemüse					           4,50 € 
			   mit gegrilltem Gemüse, Tomaten und Feta Käse k	 	 5,00 €

Frühstück nach Wahl
Brote zur Auswahl:		   
Kaiserbrötchen, Toastbrot, Schwarzbrot						      0,70 €
Körnerbrötchen						      0,70 €
Croissant							        1,00 €

Beläge zur Auswahl:
Butter, Erdbeermarmelade, Himbeermarmelade,  
Orangenmarmelade, Honig, Nutella k						      0,50 € 
Gouda, Emmenthaler, Brie, Putenbrust, Rindersalami, Rinderschinken kq		  0,70 € 

Eierspeisen: 
Gekochtes Ei 						       1,00 €
Spiegelei							        2,00 €
Rührei							        3,00 €
 
Ab 10 Personen bieten wir ein Frühstücksbuffet oder Brunch mit warmen Gerichten 
an. Frühstücksbuffet: 7,50€ pro Person - Brunch: 12,90€ pro Person

Reservierungen nehmen wir gerne bis 3 Tage vorher an. Sollten Sie spezielle  
Wünsche haben sprechen Sie uns einfach an.

Zusatzstoffe: 
k mit Koservierungsstoffen  o geschwärzt  q mit Phosphat

Alle Preise verstehen sich inkl. Bedienung & MwSt.


