JSLAND

Alexanderstr. 18 Tel.: 0202 /87048 15
42103 Wuppertal www.cafe-island.de

Offnungszeiten

Taglich ab 09:00 Uhr
Sonn- und Feiertags ab 10:00 Uhr
Kuiche durchgehend bis 23:00 Uhr

Friihstlick bis 12:00 Uhr
Sonn- und Feiertags bis 15:00 Uhr

®

WERBEWERKSTATT®

Tel 0202/6679100 www.werbe-werkstatt.net



Vorspeisen

Bruschetta mit marinierten Tomaten und gehobeltem Parmesan
Bruschetta mit marinierten Tomaten, gerduchertem

Rinderschinken und gehobeltem Parmesan @®

Bruschetta mit gebratenen Pilzen und gehobeltem Parmesan

Variation von eingelegtem und gegrilltem Gem{ise mit frischem Rucola @
Herzhaftes aus dem Siiden mit Oliven, Parmesan, Rinderschinken,
gefillter Minipaprika, Peperoni, Artischocken, getrocknete Tomaten

und frischem Rucola @®®

Wiirziger Biiffelmozarella mit Strauchtomaten und

hausgemachtem Basilikum-Pesto

Gebratene Garnelen mit Knoblauch, Olivendl, Krautern und Kirschtomaten

Suppen

Tomatensuppe mit Creme Fraiche und Basilikum
Minestrone mit Parmesan

Salate

Kleiner gemischter Salat mit frischen Gurken, Kirschtomaten

und Balsamico- oder Joghurtdressing

Rucola Salat mit Kirschtomaten, Pinienkernen,

Parmesan und Balsamico-Vinaigrette

Fitness Salat mit Melone, Birnen, Walnlissen und Mango-Vinaigrette
Salat,Island” mit Fenchel, Paprika, Oliven, Kirschtomaten und Feta-Kase ®
Ceasar Salat mit Parmesan, Oliven, Kirschtomaten und Croutons @®
Ceasar Salat mit Parmesan, Oliven, Kirschtomaten, Croutons und
gebratenen Hahnchenbruststreifen, @ ®

Ceasar Salat mit Parmesan, Oliven, Kirschtomaten, Croutons und
gebratenen Garnelen, @®

Pasta

Spaghetti Aglio e Olio mit Pepperoncini

Tagliatelle mit pikantem Pesto rosso

Tagliatelle mit Basilikum Pesto und gerdsteten Pinienkernen
Penne Rigate Arrabbiata mit Oliven und Rucola ®

Penne Rigate Gorgonzolasauce

Tortelloni mit Ricotta, Spinat und Salbeibutter

Raviolini gefiillt mit Spinat, verfeinert mit Ricotta und Salbeibutter

4,50 €

500¢€
550¢€
6,50 €

7,50 €

8,50 €
8,50 €

4,50 €
4,50€

5,00 €

6,50 €
7,50 €
8,50 €
7,50 €

8,50 €

9,50€

6,50 €
7,50 €
7,50 €
7,50 €
8,00 €
8,50 €
8,50€



Tagliatelle mit gebratenen Garnelen, Kirschtomaten, Knoblauch

und Basilikum 9,50 €
Spaghetti mit gebratener Hahnchenbrust, Ananas,

Friihlingszwiebeln und Curryrahm 9,50€
Gnocci mit Hdhnchenbruststreifen, Lauch und Champignonrahm 9,50€

Hausgemachte Steinofenpizza

Pizza Margherita 6,50 €
Pizza mit frischen Champignons 7,50 €
Pizza mit Rindersalami @ 7,50 €
Pizza mit Strauchtomaten, frischen Rucola und gehobeltem Parmesan 8,00 €
Pizza ,Quattro Formaggi” mit Gorgonzola, Mozarella, Parmesan, Gouda 8,50 €
Pizza mit Blattspinat und Gorgonzola 8,50 €
Pizza mit frischen Tomaten, Basilikum und gebratenen Garnelen, 9,50 €
Hauptgerichte

Gebratenes Lachsfilet mit tomatisiertem-Gemiise, Curry und Basmati Reis 14,50 €
Gebratener Zander mit gegrillter Paprika, Bandnudeln und Safransauce 15,50 €
Rumpsteak mit Rosmarinkartoffeln, knackigem Salat,

Rotweinschalotten und hausgemachter Krauterbutter 18,50 €
Gegrilltes Lammfilet mit mediterranen Gemisestreifen,

Krautergnocci und Minz-Joghurt 19,50 €
Desserts

Ananas Schiffchen mit saisonalen Friichten, Honig und Walniissen 5,00 €
Panna Cotta mit Mango und Schokoladen 5,50 €
Lauwarmes Schokoladenkiichle mit marinierten Waldbeeren

und Vanilleeis 5,50 €

Internationale Kaseauswahl mit Trauben und hausgemachtem Feigensenf 7,50 €

Taglich wechselnde Kuchenauswahl aus der Konditorei 2,90 €
mit Sahne 3,20€

Kindergerichte (Nur furr Kinder bis einschlieBlich 12 Jahre)

Pizza Margherita 4,00€
Pizza Salami @ 4,50 €
Spaghetti mit Tomatensauce 4,00 €



Zusitzlich bieten wir von Montag bis Freitag (auBBer an Feiertagen)
von 12.00 - 15.00 Uhr wechselnde Mittagsgerichte an

Friihstiick

SiiBBes Frithstiick

1 Croissant, Butter und Erdbeermarmelade 2,00 €
Island Friihstiick

1 Brotchen nach Wahl, 1 Croissant, Schwarzbrot, Butter, Gouda,

Putenbrust, Rindersalami, Erdbeermarmelade und Nutella @ 5,00 €

Friihstiick fiir Zwei
4 Brotchen nach Wahl, 2 Croissants, Schwarzbrot, Riihrei mit
gegrilltem Gemdse, Butter, Gouda, Brie, Putenbrust, Rinderschinken,

Marmelade und Nutella @® 12,90 €

Friihstiick Mediterrane

Ruhrei mit Tomaten und Feta Kase @ 4,00 €
mit gegrilltem Gemise 4,50 €
mit gegrilltem Gemiise, Tomaten und Feta Kase @ 5,00 €

Friihstiick nach Wahl

Brote zur Auswahl:

Kaiserbrotchen, Toastbrot, Schwarzbrot 0,70 €
Kornerbrotchen 0,70 €
Croissant 1,00 €

Beldge zur Auswahl:

Butter, Erdbeermarmelade, Himbeermarmelade,

Orangenmarmelade, Honig, Nutella @ 0,50 €
Gouda, Emmenthaler, Brie, Putenbrust, Rindersalami, Rinderschinken @® 0,70 €

Eierspeisen:

Gekochtes Ei 1,00 €
Spiegelei 2,00 €
Rahrei 3,00 €

Ab 10 Personen bieten wir ein Friihstlicksbuffet oder Brunch mit warmen Gerichten
an. Friihstiicksbuffet: 7,50€ pro Person - Brunch: 12,90€ pro Person

Reservierungen nehmen wir gerne bis 3 Tage vorher an. Sollten Sie spezielle
Wiinsche haben sprechen Sie uns einfach an.

Zusatzstoffe:
@ mit Koservierungsstoffen ® geschwarzt mit Phosphat

Alle Preise verstehen sich inkl. Bedienung & MwsSt.



